HYGIENICKE, ORGANIZACNI R BEZPECNOSTNI PREDPISY Kk zajisténi plavecké vuky

1. Vzhledem k organizaci vyuky na bazénu dodriuje povéfeny pracovnik ZS (MS) pfedem urteny rozvrh
hodin, vypracovany feditelem plavecké Skoly a pisemné dohodnuty s feditelem nebo jinym odpovédnym
zéstupcem ZS. Nezalastni-li se §kola plavecké vyuky z divodu skoly v prirodé, feditelského volna, vyletu,
navitévy divadla apod., nelze poskytnout nahradni hodinu. P¥ipadnou vyménu tiid nebo Skol z pii¢iny
karantény je nutno predem a véas dohodnout s feditelem PS (plavecké $koly, dale jen PS) Mediiza.

2. Pred zahdjenim plavecké vyuky preda uditel vedeni plavecké §koly Medtiza jmenny seznam déti, které se
budou v daném obdobi zicastiiovat vyuky plavani, s jejich rokem narozeni a zdravorni pojistovnou a do
14ti dnti od zahajeni vyuky predlozi ke kontrole doklad nebo kopii dokladu o zaplaceni kurzovného. Do
prostoru bazénu smi vstupovat pouze déti, které maji zaplacen kurz plavani a pedagogicky doprovod
povéreny Skolou.

3. Na zaklad& lékafskych zprav potvrdi uitel ZS (MS) svym podpisem a razitkem Zkoly pod seznamem
nebo na zadni strané seznamu déti, Ze uvedené déti nemaji Zadn4 zdravotni omezeni pro plaveckou vyuku.
Veskera zdravotni omezeni musi byt doloZena lékafskym vyjadfenim a vyznadena v seznamu u piislusnych
zakh. Individudlni dohled je zajiStovén rodiéi ditéte nebo jimi povéfenou oscbou, kterd souhlasi s
pfevedenim zodpovédnosti na sebe. Osoby v nepfibuzenském vztahu dokladaji toto prebrani zodpovédnosti
pisemné, formuléf je k vyzvednuti v kancelafi PS.

4. Doporucujeme zkontrolovat ve $kole vybaveni déti k vyuce (plavky z elastického (1) materialu, mydlo,
ruénik, plavecké Sepice) a predeviim vhodné obledeni na cestu na vycvik a zpét. Uéitel ZS (MS) zajistuje
kazen a pofddek béhem piepravy na plaveckou vyuku a zpét a b&hem pfeviékani a umyvéani déti ve
sprehach. Prostor vymezeny pro prevlékani dané skupiny uréi povéfend pracovnice bazénu eventuelné PS.
Boty si déti odkladaji do skfinék nebo botnikd ve spoleénych $atnickach. Satnu uzamkne uéitel klidem
nachystanym v zamku z vnitini strany, kde ho pfed odjezdem do koly opét zanechd. P¥i poZadavku
uzamdceni jednotlivych skiinék (Satna €.6 a 9) si musi déti (pfip. $kola) pfinést desetikorunu na kazdou
sk¥ifiku. Organizace uschovy klicka je zaleZitosti §kol.

5. Pii prevlékani détem uditel (nejlépe opakovang) doporudi pouziti WC pted zahdjenim plavecké vyuky a
pfipomene umyvani bez plavek (!!). Dohlédne, aby se viechny déti fadné umyly mydlem - zejména v
oblasti recta. Po pouZiti toalet, umyti a obléknuti plavek odvede déti do vycvikového prostoru. Zde se
prosim snaZte pfichdzet priblizn€ 2 az 5 minut pfed zahdjenim vyuky. PFili§ brzky pfichod rusi vyuku
pfedchozi skupiny. Mydla, ruéniky apod. déti odkladaji az na lavicich podél bazénu - nic neponechavaji ve
sprchach !!! Na odlozeni véci je rovnéz k dispozici vzdy 1 pradelni ko$, ktery si pfipadné rovnéZ piineste s
sebou ze sprch na bazén.

6. Pfistup na bazén v civilnim obledeni je z hygienickych divodli zakazan. Za poruSeni predpisii miiZe byt
pozadovana pokuta az do vySe 1.000,- K& Proto doporucujeme pro pedagogicky doprovod a Zzéky
neucastnici se vyuky na prevléknuti: plavky, koup. plast, tri¢ko, Sortky, Satovou zastéru a pod.

7. Pfed zahéjenim vyukové hodiny upozornéte pracovniky PS Mediza na piipadna onemocnéni déti nebo
eventudlni indispozice ditéte, které by mohly ovlivnit pribéh vyuky z hlediska bezpetnosti d&ti.

8. U bazénu nech4 zodpovédny pracovnik ZS nastoupit déti do dvojfadu nebo trojfadu a po zkontrolovani
podtu je pieda povéfenému pracovniku PS Meduza. Uéitelé PS Mediiza piebiraji odpovédnost za déti v
okamziku rozchodu ziki do druizstev.

9. Plavecké vyuky se Ucastni uéitel jako pedagogicky dozor. DohliZi na déti, které se net&astni vyuky ve
vodé nebo jsou mu predany béhem vyuky pracovniky PS Mediiza pro jejich nahlou nevolnost apod. a
zodpovida za jejich bezpeénost. Béhem vyuky se nevzdaluje z prostoru kolem bazénu, vyjma doprovodu
déti uvedeném v bodé 10. Na pozadani spolupracuje béhem vyuky: napf. pii zajistovani kdzné a pii feseni
problematickych situaci.

10. Utitel ZS (MS) doprovazi d&ti béhem vyuky na WC a dohlizi, aby si po pouziti déti opét umyly ruce a
zadeCky. Také je napomocen pfi poskytovani prvni pomoci pfi drobnych poranénich. ( odérky, krvaceni z
nosu apod.). Po tuto dobu zodpovida za jejich bezpeénost.

11. Pred vyplnénim zaznamu pfipadneho trazu ditéte si nejprve vyzada vyjadreni Plavecké skoly. Pfi urazu
7ékit ve vymezené dobé odpovédnosti pracovnikii PS, je ZS opravnéna pozadovat po Plavecké ikole
regresni ndhradu, ale pouze v pfipadé jejiho prokazatelného zavinéni.

12. Na zévére¢ném nastupu po ukondeni lekce plavecké vyuky nechd povéfeny pracovnik ZS déti nastoupit
opét do dvojfadu (trojfadu) a piekontroluje jejich pocet. Odpovédnost za bezpeénost ziku pFedavaji
pracovnici PS v okamZiku pfichodu #4ki z druzstev do prostoru zavérecného nastupu v zivéru
vyuCovaci hodiny. Lekce je zakondena néstupem viech zak( za piftomnosti pracovnika ZS (MS, SS) a
zastupce PS Mediiza.

13. Déti po ukon&eni vyukové hodiny odvede povéfeny pracovnik ZS /MS do sprchy a dohlédne, aby si v
piipadé zdvéreéného sprchovani ponechaly na hlavé koupaci &epice, aby si pred vstupem do Satny svlékly a
vyzdimaly plavky, fadné se osusily (zejména vlasy, usi a zada) a dobte se oblékly.

14. Utitel zajistuje kdzen behem oblékani déti, jejich vEasny nastup do autobusu a kazen béhem ptepravy.

15. Prepravy a kurzu se smi uéastnit pouze zaci piihlaseni k plavecké vyuce v daném obdobi.




